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br6ti de porc™ et son jus

fentifles et carottes

fromage

fruif frafs

pa de égmes o

TETITEY

' daube de boeuf VBF

céleri rémoulade

haricots verts

suisse sticré

tarte aux pommes

quiche lorraine

cubes de saumon
satice oseifle

semoule

fromage blanc aréme

fruit frais

3 laitue tceberg 3
concombres aux olives

paupiette de veau
sauce forestiere |

tiz fagon pilaf

yaourt sucré
yaourt arbme

hanane

. filet de hoki pané (form

o

carottes rapeen‘
radis beurre -

et A o]

{4

bateau) et citron

brocolis au gratin

AN T

fromage a pate molle
au choix

mousse au chocolat §
liégeois saveur vanilleg

o

VBF = Viande Bovine Frangaise

JoUARS
PONTCHARTRAI
N élémentalre

Le gout et la séctirité dans I'asstetie.

*Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d’étre modifié en raison des approvisionnements,

YVELIN ES

. RESTAURATION

au choix

rbti de porc* sauce
basquaise

semoule

suisse ardbme
suisse sucré

fruit frais
au choix

potage de légumes _

chou blanc alsacien -

nuggets de volaille et
ketchup

haricots verts

fromage & péate pressée non
cuite

au choix

gélifié saveur vanille

g - - .
- aflan gofit vanille nappe caramel

semame du 9 au 15 novembre'2009

tomates sauce mlmosa ;

FERIE

salade de betlteraves
macédoine

cubes de colin et surimi
sauce aurore

mezze penne

camembert
fromage

fruit frais
au choix

céleri réemoulade
laitue iceberg

steak haché VBF salice
au poivre

purée carotte pomme
de terre

fromage blanc sucré
fromage blanc ardme

éclair parfum chaocolat
éclair parfum vanille

" VBF =

Viande Bovine Frangaise

*Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d’&tre modifié en raison des approvisionnements.




* JOUARS
PONTCHARTHRAI
N ktémentaire

yadis rondelle et beurre
demi pamplemousse

Baut de cuisse de poulet

roti

chou fleur sauce
blanche

yaourt ardme
yaourt sucré

gateau marbré
géateau basque

tomates vinaigreite
carottes rapées

saucisses* de Toulouse
et haricots blancs (fagon
cassoulet) '

pointe de brie
fromage

compote de pomme
: compote pomme fraise

- it fras
Jusde pomme . -

salade verte
concombres vinaigrette

hachis parmentier VBF

fromage fondu
fromage

ananas au sirop
quetches au sirop

bl ol

roulade de volaille et comicho ]
salami* et cornichon

colin lieu sauce
provencale

riz et ratatouille

suisse sucré
suisse ardbme

fruit frais
au choix

ISl

VBF = Viande Boavine Frangaise

*Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d’&tre modifié en raison des approvisionnements.

YVELINES 5% RESTAURATION

au choix

: filet de poulet sauce a la

sauge

fortis

biiche au laif de mélange
fromage

fruit frais
au choix

ceéleri rémoulade

batonnets de saumon
panés et citron

épinards au gratin
yaourt sucré
yaourt aréme

carré choco
moelleux nature

Lé%out et la sécurité dans I'assTes v - y
semaine du 23 au 27 novembre 2009
" potage de légumes carottes rapées tomates vinaigrette 3 leti

carbonade de beeuf
VBF

beignets de chou fleur

fromage

flan patissier

ceuf dur mayonnaise
sardines et beurre

burger de veau sauce{
coulis de tomate

duo haricots beurre etl
verts

suisse ardme
suisse sucré

fruit frais
au choix

* VBF = Viande Bovine Frangaise

*Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d"8tre modifié en raison des approvisionnements.



' radis rondelle et beurre

: betteraves vinaigrette

saucisses* de
strashourg

3

lentilles et carottes

; fromage a péte molfe
: au choix

3

* liégeois saveur chocolat

M2/ TN

liégeois saveur vanille

tomates vinaigrette
concombres vinaigrette

daube de boeuf VBF

blettes au gratin

yoghourt brassé sucré
aux fruits mixés

gaufre au sucre

- gaufre saveur chocolat

salade verte et surimit
chou blanc alsacien ¢

potage de légumes | paté de campagne* et comichon

paté de volaille et comichon

saumonetie sauce
fondue de poireaux

aiguillettes de poulet

ati ; omele
roties et son jus lette au fromage

riz créole brocolis vapeur pommes croustillantes

fromage suisse sucré tomme blanche
suisse ardme fromage

fruit frais banane cocktail de fruit au sirop

poire au sirop

30T rran
T R
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VBF =

Viande Bovine Frangaise

*Plat contenant du porc

Le gout et la sécurité dans I'assrR

Ce menu est susceptible d’étre modifié en raison des approvisionnements,

" salade écolire |
salade de blé doré

cordon bleu

. haricots plats d'Espagne

spécialité fromagére
au choix

fruit frais
au choix

choux rouge rémoulade
concombres vinaigrette

bouleties beeuf VBF et
légumes couscous

semoule
Saint pa (fromage)
fromage

créme dessert saveur vanille
créme dessert saveur chocolat

semame du ’7 au ﬁ—decembrezoog |

carottes rapées
demi pamplemousse

pizza au fromage
pizza royale*

r6ti de porc* demi sel

parmentier de thon

chou fleur persillé

fromage & pate molle
au choix

fromage blanc sucré
fromage blanc aréme

compote de pomme
compote pomme

fruit frais
au choix

* VBF = Viande Bovine Frangaise

*Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.



s JOUARS
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M élEmantaire
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k

betteraves vinaigrette}
coleslaw {carotte chou blanc)g

potage de legumes | fomates vinaigrette crépe au fromag

au choix laitue iceberg

steak haché VBF sauc
échalote

. manchons de poulet pavé de colin panéet ] roti de boeuf froid VBF
rotis ef merguez citron et mayonnaise

purée courgette pomme

- macaroni st ketchu carottes vapeur épinards au gratin
P 5 P de tetre pinards au g
suisse sucré camembert fromage yaourt sucré
suisse ardme fromage yaourt aréme
: fruit frais flan gat vanille nappé caramel fruit frais PR . citron
i au choix - gélifié chocolat e ' ~}  biscuit moelleux vanille

B Mo 3 ;

VBF = Viande Bovine Francaise *Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d’atre modifi¢ en raison des approvisionnements,

YVELlNES RESI'AURATiON

au 2D decen
. . saucisson sec” et
potage de [égumes carottes rapées comnichon
* Sauté de boeuf VBF aux saucisses de colin lieu sauce fagon § roti d‘e-(ji‘r;dgj;q‘ang{,le,_ﬁleﬂ
. oignons strasbourg* beurre rouge sauce auxmarrons
' Z saucisses do volaille ’ =S ’
g
3 i i i 3 FERIE
. semoule gratin de chou fleur riz et ratatouilie hancots verts o
fromage fromage a pate molle suisse ardme ' - chou a lavanille
- 2 ~ etsauce chdcblat o
N fruit frais creme dessert saveur fruit frais oo e
caramel jus de pomme: -

% %« VBF = Viande Bovine Frangaise *Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'gire modifié en raison des approvisionnements.
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